KAPITOLA TRETI

ODKUD PRICHAZIME?

Jen malokdy se na konci mych konferenci neobjevi
osoba, jez si vezme mikrofon, aby se mé zeptala:
,MUZzete nam fici, co si myslite o reinkarnaci?“ Dodnes
jsem se odpovédi na tuto otazku vyhybal s odivodnénim,
Ze tyto domnénky podle mé vychazeji spiSe z nasi

viry nez z védeckych poznatku, a proto nemam zadny
osobni nazor, ktery bych chtél vefejné hlasat. Hlavné
jsem nechtél byt povazovan za nékoho, kdo presvédcuje
lidi o své pravdé a pfetahuje je na svou stranu. Proto
jsem se spokoijil s touto velmi neutralni odpovédi.
Opravdu se v prvni fadé povazuji za lékare, anesteziologa
a resuscitatora, ktery je nezavisly na sektarskych,
nabozenskych i filozofickych dogmatech.

nebot’ zkuSenosti mé pfivedly k nazoru, ze domnénky

o prevtélovani jsou podlozeny fakty, jez je mozné vysvetlit
jinym zpUsobem, zvlasté tim, ktery jiz dlouho

rozvijim ve svych verejnych uvahach a spisech. Tedy teorii
mozku jako vysilace a pfijimace védomi.

Pozor, aby bylo ve vécech jasno: rozhodné netvrdim,

Ze reinkarnace neexistuje. Jen uvadim, ze se dukazy, jez
obvykle slouzi jako argumenty, aby ji formalné ovéfily,
neshoduji s modelem, ktery nabizim. Tento novy zplsob,
jak fungovani mozku chapat, opravdu umoznuje
zahrnout rovnéz pojmy, jez vétSina védecké obce odmita
— prozitek blizké smrti, telepatii, intuici, predtuchy,
modlitby nebo médijni schopnosti. Tyto jevy se
dobrovolné zafadily mezi témata, o kterych je v zapadni
spole€nosti tfeba micet, jelikoZz materialisticky koncept
mozku jako vysilace védomi je nedovede vysvétlit.
Odmitani zUstava jedinym moznym postojem pro ty,

ktefi setrvavaji u materialistické filozofie.

Nyni mi asi polozite otazku: ,Pro¢ by tato nova koncepce



cinnosti mozku méla vyloucit to, co nékteri lidé

dodnes povazuji za dikazy reinkarnace?*

Argumenty zastanct reinkarnace:

Poznadni neznamych mist

Védeckeé prace, napriklad doktora lana Stevensona,
dokazaly, ze déti poznaly mista, jez nikdy dfive nenavstivily.
To nemusi nutné znamenat, ze se tyto déti

prevtélily. Védomi zesnulého mohlo vyslat mladému
mozkovému prfijimaci informace, které ditéti umoznilo
rozpoznat mista €i osoby z pozemského Zivota zesnulého.
Do sedmi let véku je mozek méné ovlivnén usudky

a analyzou nez mozek dospélého Clovéka. Spontanni
a pfirozené informace, jez vysilaji presunuta védomi,

k nému proto snaze proniknou. Nékteré zazracné déti
napriklad diky tomuto spojeni hraji od Ctyr let skladby
Mozarta, aniz by byly pfevtélenim slavného skladatele.
Z mého pohledu by se mohlo spiSe jednat o medialni
vnimani, které je v tomto zivotnim obdobi silnéjsi, nez
o opravdovou pamét z predeSlého zivota. Setkame se
s velkym mnozstvim chlapct a divek, jez hovoti a hraji
si s neviditelnymi prateli. Mozkovy pfijimac dospélého
vice rozebira a kritizuje nez mozkovy prijimac ditéte.

S informacemi, které k nému proniknou z onoho svéta,
muze nalozit tfemi zpUsoby: rychle je zamitnout, nebo
na né zapomenout (nejCastéjsi pfipad), pfijmout je

a vyuzit jich (pfedtuchy, umélecka inspirace), nebo jimi

byt naopak posedly.

Stigmata predchozich Zivoti

Doktor lan Stevenson odhalil pfitomnost jizev, jez

mohou byt nasledkem Urazll z predchozich zivotd. Kupfikladu
stopu na krku ¢lovéka, ktery byl v pfedeslém

zivoté obésen, nebo narusenou kizi na hrudniku zeny,

jez byla v minulosti smrtelné zranéna secnou zbrani.



Vime-li, ze duch, a tedy védomi, muze mit vliv na hmotu
(telekineze a psychokineze), neudivi nas, ze se vliv
védomi zesnulého mize prostfednictvim mozku projevit
rovnéz na téle adresata. Nasledky stresu se skrze
mozek, ktery analyzuje povahu utoku, podepisi na kizi
(ekzém, kopfivka a tak dale), ale také na organismu
(viedy, infarkt a dalSi obtize). Jedinec, jenz je ,okupovan®
védomim zesnulého, si muze za téchto podminek
,vypéstovat® stopy zranéni zesnulého, aniz by byl jeho
reinkarnaci. Co se tyCe vrozenych stigmat, jako jsou
znaménka a skvrny, muze védomi ¢i duch zesnulého
ménit pfimo molekularni genetickou strukturu cile urceni,

aniz by proSel skrze mozek.

Pocit déja-vu

| tyto argumenty jsou pouzivany na podporu reinkarnace:
mame silny pocit, Ze jsme jiz zazili konkrétni

situaci, jelikoz se odehrala v nékterém z naSich pfedchozich
zivotu. Toto chtél vyjadfit Alphonse de Lamartine
(1790-1869) slovy: ,V Judeji jsem prakticky nenarazil

na misto Ci véc, které by pro mé nebyly vzpominkou.

Zil jsem tedy dvakrat? Nebo tisickrat?* Nedomnivam

se, ze by to byl pravoplatny dikaz.

Nas mozkovy vysilac¢-pfijimac je schopen velkych

vykon0, pokud se napoji na univerzalni neboli zdrojové
védomi, jez vydava informace z minulosti (retrokognice)
nebo budoucnosti (prekognice). Vime, ze média

maiji doCasny pfistup k této skute€né bance udaju a nékdy
jsou schopna predvidat budoucnost, nebo uhadnout
minulost. V malé mife je kazdy z nas schopen

toto spojeni navazat, abychom mohli pouzivat intuici €i
mit pfedtuchy. Pocit, ze jsme jiz néco vidéli, tedy maze

za téchto podminek byt spiSe pfipominkou budoucich

vr wawvos

zivot.



Karmicky vyvoj

Za téchto predpokladl by nas vyvoj probihal diky

celé fadé vtéleni a jeho naro¢nost by odpovidala prohfeskam,
které jsme spachali v minulych Zivotech.

Slavny fimsky filozof Cicero (106—43 pfed nasim letopoctem)
v jednom ze svych slavnych projeva uvedl:

,Omyly a utrpeni lidského zivota mé vedou k domnénce,
Ze se lidé na svéteé rodi, aby napravili chyby, jichz

se dopustili v pfedchozich zivotech.” Pomineme-li
skutecnost, ze tato predstava muze vyvolat pocity viny

v obétech nenadalého nestésti, v lidech s oSklivou télesnou
vadou nebo chatrného zdravi (maji jen to, co si

zaslouzi, vzdyt' je to jejich karma), co si mizeme myslet

o ditéti, které se narodi mrtvé? Copak se na tak kratkou
dobu potfebuje vratit na Zem, aby se vyvijelo? Je
nezbytné nutné vratit se na Zemi, abychom tézili z pro-
mén, jez pomohou Kk pozitivhimu pokroku v pfistich
zivotech? Neexistuji zpusoby rozvoje v ruznych sférach
onoho svéta, jak nam tvrdi média? Dale je tézké predstavit
si predka, jenz nas ochrariuje, duchovniho vidce

Ci svétce, ktery se jiz reinkarnoval, zvlasté pokud se

na né obracime v modlitbé. Jedna matka mi k tomuto
tématu na konferenci fekla: ,Ma dcera Camille zemfela

ve véku dvaadvaceti let na smrtici leukémii. Pobufuji

mé osoby, jez mi tvrdi, Ze to je jeji karma. Hlavné se mi
nelibi mySlenka, Ze se narodila nékde jinde a ja ji nemohu
ani spatfit. Tato pfedstava je pro mé nesnesitelna!®
Spatné pojednané pojeti karmy miize zptisobovat

trauma a désit... Tato matka, ktera se pravidelné ucastnila
seanci, nam pozdéji oznamila, ze prostfednictvim

média dostala zpravy o své dcefi na onom svété, coz ji
nesmirné uklidnilo. Co by se pfihodilo, kdyby Zena nasla
jednoho hezkého dne ve svém okoli dité, v némz by

poznala Camille? Mohl by to byt scénar désivého thrilleru,



ktery by byl korunovan unosem malé divky... Zde
dobre vidime, v €em spociva nebezpeci teorie o reinkarnaci,

je-li Spatné vysvétlena nebo pochopena.

* * %

KAPITOLA SEDMA

DAT STESTiI DRUHYM

Co jsi udélal pro druhé?

Co jsi udélal se svym zivotem?

Nicole Dron, ktera zazila bezprostfedni zkusenost

se smrti, uslySela ve svétle své uzasné cesty dvé zasadni
otazky: ,Co jsi udélala se svym zivotem? Co jsi ucinila
pro druhé?“

Film svého zivota zhlédne vétSina osob, jez projde
prozitkem blizké smrti. Véfime-li vSem témto svédectvim,
vypada to, ze ve chvilich, které nasleduji po poslednim
uderu srdce, obsadi nase védomi duvérna retrospektiva
naseho pozemského Zivota, abychom na jejim

zakladé sami sebe ohodnotili. Vnimame, co dobrého

a zlého jsme druhym udélali. Zohlednény jsou sebemensi
podrobnosti nasich &ind. Spatné skutky a hanebné
jednani jsou brany v uvahu stejné jako state¢né Ci
Slechetné chovani. Diky této zkousce védomi ziskame
naprostou jistotu: hlavnim cilem pozemského Zivota je

davat druhym lasku. Vyjime¢nou a nepodminénou lasku.

Jak dat druhym stésti?

Jedinci, ktefi ve svétle poznali bezvyhradnou lasku,
ji chtéji sdilet. Po své zkuSenosti se zaméfi na druhé,
oteviou se charitativnim ¢i humanitarnim organiza-
cim, vydaji se na uméleckou drahu, aby nabidli svou
tvorbu, za¢nou pusobit jako média nebo lécitelé, aby
pomahali lidem a ulevili jim.

VsSiml jsem si, ze muzi a zeny, ktefi béhem zastavy

srdce toto svétlo zazili, dokazali dat druhym lasku zcela



pfirozené, nezistné a spontanné a pouha jejich pfitomnost
stacila k tomu, aby pozitivné ovlivnila naladu

jejich okoli. Diky tomu, Ze se zbavili ega a vyzaruje

Z nich radost, Sifi vSude kolem sebe nepodminénou lasku,
jez muaze pfinést velkou utéchu lidem, ktefi zazivaji

tézké obdobi. Muzeme to shrnout slovy, Ze musime byt

v prvni fadé sami povzbuzovani stéstim a bezvyhradnou
laskou, abychom mohli dat stésti druhym.

Uvedu zde svédectvi Georgesovy manzelky Myriam.
Georges se v srpnu 2003 topil na Baskickém pobfrezi.
Nez pfijela zachranna sluzba, stihnul par, ktery

manzele doprovazel, vytahnout George z vody, provést
srde€ni masaz a dychani z ust do ust. BEhem srdecCni
zastavy si Sestadvacetilety muz udélal kratky vylet na
onen svét. Potfeboval pét let, aby se se svou zkuSenosti
vyporadal a nékomu ji povykladal. Dojemné poselstvi

si jako prvni mohla vyslechnout Myriam.

,UZ néjakou dobu jsme potmé lezeli v naSem
pokoiji. | kdyz uz bylo pozdé a dalSi den jsme
museli brzy vstavat, nemohli jsme usnout. Citila
jsem, Ze mi manzel chce néco dlezZitého fici, ale
nevédéla jsem co. Nelogicky mé tehdy napadlo,
Zze mé chce opustit, aby si zaridil Zivot s nékym
jinym, nebot’ od nehody na plazi se hodné zménil.
Myslela jsem, Ze by rad Zil jinak. Obratila jsem

se tedy na ného: ,Pov€z mi, co se mi chystas fici.
Vim, ze mi chces sdélit néco dllezitého. Prosim
té, abys mi to Fekl, mluv se mnou.‘ Povzdechl

si, pockal par vtefin, a poté mi zacal vypravét

o své nehodé. Mluvil bez preruseni déle nez hodinu.
| kdyz na chvili ztichnul, aby popremyslel

nebo se nadechl, nedovedla jsem hovofit.

Jeho pribéh mé pfili§ dojal. Kdyz se ho pratelé

na plazi pokouseli oZivit, pohyboval se nad nimi

a vnimal jejich mysSlenky a beznadéj. Nasledné se
ocitl pred JeziSem, jehoz obklopovala svételna
zare jasnéjsi nez slunce. Kristus manZzelovi ukazal
vSechny skutky, k nimz se v Zivoté odhodlal

a kterymi udélal druhym radost. Georges ucitil

v dusi Stésti, jeZ v ném proudilo jako potok zlata

a diamantd. Poté spatfil rovnéz své Spatné ciny

a ucitil bolest, Utrapy a smutek, jez druhym zpUsobil.
Bylo to, jako by mu bahno zaplavilo dusi.



Jezis mu rekl: ,B€z, vrat’ se zpatky na zemi, odisti

se od vieho toho blata a potom se vrat ke mné
pokryt zlatem a diamanty.‘ Georges se po této
zkusenosti naprosto zménil. Sv(ij ¢as vénoval pomoci
druhym. Porad rika totéz: ,Je tfeba pomoci

druhym, aby nalezli $tésti.* Onoho vecera jsem
konecné pochopila, proc to stale opakuje.”

Jak vnimat nestésti druhych?

Lidé, ktefi pecCuji o druhé, se musi vyznacovat schopnosti
vzit se do nemocnych, aby se pokusili vnimat, co

tito jedinci citi.

Z meého pohledu si Clovék, jenz se stara o druhé

a empatii neoplyva, nezaslouzi svou praci vykonavat.
Tato vlastnost je povinny, nepostradatelny zaklad.

| kdyz ma Iékar, oSetfovatel, pomocny personal ve
zdravotnictvi, chirurg nebo anesteziolog skvélé znalosti,

bez empatie je to jen Spatny pracovnik.



