COJE
ZIVA A MRTVA VODA

Co v dnes$ni dob& nazyvame Zivou a mrtvou
vodou? Moderni véda pod témito pojmy rozumi ak-
tivovanou vodu. Podle slov 1¢ékate a profesora N. N.
Saveljeva, odbornika v oblasti fyzioterapie, lze akti-
vovanou vodou 1é¢it adenom prostaty, alergii, nemoci
kloubti, viedy, plishovd onemocnéni, vysoky krevni
tlak, zanét miSniho kofene, cukrovku, erozi délozniho
hrdla, Zalude¢ni viedy a mnoho dalSich (celkem pies
70 nemoci). Kazdy z nas si pfitom muze vyrobit Zivou
a mrtvou vodu v domécich podminkach pomoci spe-
cidlniho aktivatoru.

V této souvislosti se samoziejm¢ musime zminit
o moznosti léceni rlznych orgdnd mineralni vodou.
Pro¢ tedy mame aktivovat vodu, jestlize v pfirodé
existuje voda s 1é¢ivymi vlastnostmi?

Profesor Saveljev to jednoduse vysvétluje tim,
ze ucinnost mineralni vody klesd mimo pramen za dvé
az tf1 hodiny prakticky na nulu. U pramene 1é€ba pro-
biha uspésné, ale doma tatdz voda neucinkuje, a prave
v tom spo€iva vyznam lazni. Dany problém miiZze vy-
fesit aktivator Zivé a mrtvé vody, jenz vrati mineralni
vode¢ jeji ucinnost.

V soucasnosti se aktivovana voda pouziva k 1¢-
¢eni v jedenacti zemich v€etné Japonska, Némecka
a Ciny. Podle N. N. Saveljeva byly viechny metody
béhem dvaceti let klinicky vyzkouSeny a experimenty
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se provadély pod vedenim akademikli V. V. Vachidova
a S. A. Alechina.

Pted vice nez sto lety bylo objeveno, Ze se voda
skladé ze dvou objemt vodiku a jednoho objemu kys-
liku. Teprve v roce 1932 objevili americti védci H.
Urey a E. Osborn takzvanou téZkou vodu s molekulo-
vou hmotnosti 20 misto 18, jez je charakteristickd pro
obycejnou vodu.*

Ptestoze se t¢Zké voda zevné nelisi od obycejné,
ma jiné fyzikalni vlastnosti. Bodu varu dosahuje pii
teploté 101,4 °C a zamrza az pii -3,8 °C. Kromé toho
je o 11 % téZ8i nez obycejna voda. TeZka voda je viici
zivym organismim zcela nete¢nd. Jestlize budeme
touto vodou zalévat semena, nevykli¢i. Nemohou v ni
zit ryby, Cervi, pulci, a dokonce ani mikroby. Jestlize
napajime zvifata pouze t¢Zkou vodou, umiraji Zizni.
Tézka voda je stru¢né feceno mrtva voda. Jeji mole-
kuly jsou sloZzeny ze dvou atomi deuteria, jez se pou-
ziva pii vyrobe jaderné bomby jako jaderné palivo.

Aktivovanou vodu ziskdme z obycejné vody
metodou elektrolyzy v nadob¢ rozdélené na dvé ¢asti
specialni ptepazkou, ktera umozinuje prochazeni ion-
th, ale zabrafuje zpétnému promichavani. Pfepazka
rozde€luje kyselou (mrtvou) a zasaditou (zivou) vodu.

V materidlech z vyzkumi védeckého centra lkar
se piSe (publikovéno v ruském tydenniku AiF. Zdoro-
vje €. 22, kvéten 1997): ,,Kdy a jak mame pouzivat
zivou a mrtvou vodu? Nejprve bychom se méli poradit
s lékafem. Mrtva voda (anolyt) ma kyselé prostiedi

* Tézka voda je oznaCeni pro oxid deuteria (D,0). Deuterium (izo-
top vodiku) se sklada z atomi vodiku dvakrat tézsich, nez jsou at-
omy vodiku obycejného — pozn. prekl.
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a prokazuje silné dezinfek¢éni i sterilizaéni ucinky, pro-
to ji mizeme pouzivat v domécnosti k dezinfekcei pit-
né vody, mistnosti nebo nddobi, k namaceni a béleni
prédla, pfi nakladani nebo zavarovani ovoce a zeleni-
ny, pii dlouhodobém lé€eni a k ozdraventi lidi 1 zvifat.
Mrtvou vodu mizeme také uplatnit k ¢isténi znecis-
téného vodniho prostiedi, vodovodnich systému, na-
dob urcenych pro uchovavani a ptepravu vody nebo
plaveckych bazénli. Voda v bazénu ziskava po ptidani
anolytu svétle tyrkysovou barvu. Je bez zapachu a ne-
drazdi kizi ani sliznici.

Ve zdravotnictvi se anolyt pouZziva k dezinfekci
a sterilizaci skalpelli, injek¢nich stiikacek, nastroji,
pfistroju atd. Je mozné jej bez obav uZivat pfi léceni
zaludecnich a stfevnich viedd, proleZenin nebo hnisa-
vych ran.

Ziva voda (katolyt) ma alkalické vlastnosti a je
silnym biostimulatorem. Snadno pronika pies bio-
logické membrany, stimuluje enzymatické systémy,
¢innost bunék, okyslicovaci a regeneracni pochody,
omezuje proces oxidace lipidi bunécnych membran
(ptisobi jako antioxidant), zlepSuje traveni a normali-
zuje bunécnou vymeénu. Podporuje vylucovani skodli-
vych latek a posiluje obranné mechanismy. Zivéa voda
ma Siroké spektrum plsobeni. Pouziva se predevsSim
v medicing k lé¢eni ran a viedi. Vnitiné€ se uziva pii
onemocnéni traviciho traktu, dychaci soustavy, srdce
a cév, podptirného a pohybového tstroji, koznich, uro-
logickych, gynekologickych a mnoha dalSich nemo-
cich.

Katolyt uplatnime v domécnosti k posileni ris-
tu rostlin, kvétin a sazenic nebo pii koupani zvifat
na zlepSeni kvality srsti. Zivou vodou miizeme po-
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lévat zahony, a tak snizit kyselost pidy. Postfikanim
krmiva, mrkve, fepy nebo ovoce prodlouzime jejich
zivotnost (doba skladovani se prodlouZzi o dva az tii
mesice). Jahody 1 jiné plody oSetfené katolytem si
udrzi piivodni sv€zest tyden a jablka vydrzi Cerstva az
do kvétna nasledujiciho roku.
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JAK AKTIVOVAT
ZIVOU A MRTVOU VODU

Z pohadek vSichni vime, Ze k oZiveni osob
s utatou hlavou je zapotiebi mrtva a ziva voda. O Zad-
nych pfistrojich se v pohadkéach autofi nezmifiuji, ale
obvykle ji hledali a nasli za devatero horami a deva-
tero fekami. Neni vSak vylouceno, Ze si ji lidé uméli
vyrobit sami stejné, jako to navrhuje udélat Burislav
Servest (v jednom z ¢isel ¢asopisu FiS, Télesna vy-
chova a sport, o ném piSe V. Lepeskin z Dubny).

Uvadime jeho navod: ,,K ptiprave zivé vody po-
ttebujeme sklenénou nebo kiist'dlovou sklenici. Na-
lijeme do ni vodu a postavime ji na dlan levé ruky.
Pravou dlan drzime ve vzdalenosti 5-10 centimetri
nad hladinou vody. Po urcité dob¢ ucitime vyzatova-
ni, které vychazi z pravé dlané¢ a pronika do vody. Pfi-
tom leva dlan pocituje tlak. Celd procedura trva 3 az
10 minut. Voda je pak velmi mé&kka a nasladla.

Pti vyrobé mrtvé vody postavime sklenici vody
na dlan pravé ruky a levou dlan drzime ve stejné vzda-
lenosti (5-10 centimetril) nad hladinou vody. Proce-
dura probiha stejné jako pii vyrobé zivé vody. Leva
voda bude tvrda a trochu nakysla.*

Dale V. Lepeskin piSe, Ze vodu aktivovanou
podle metody B. Servesta vyzkousSel na sob¢€ i svych
zndmych a doSel k jednoznaénému zavéru. Skutecné
je zdravi prospé$na. Mrtva voda hoji rany, zpomaluje
rast naddort, pouZziva se pii nadmérmém podrazdeni a je
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ucinna pii zanétlivych a koznich onemocnénich. Denni
piijem nesmi piekrocit jeden litr.

Ziva voda zvysuje energii a aktivuje cely orga-
nismus. Unaveny ¢lovek, ktery se citi zcela vyCerpan,
po vypiti zivé vody doslova jako v pohéadce ozije.

V. Lepeskin vSak upozornuje, Ze Ziva voda zvy-
Suje energeticky potencial, ale jak se projevi na fy-
zické urovni, zalezi jen na naSich mySlenkach. Jest-
lize se Zivé vody napije rozcileny ¢lovek, muze jeho
podrazdéni vzrist a bude obtiznéjsi ho uklidnit. Nasi
predci byli moudii a podobné poznatky tajili pfed ne-
zasvécenymi lidmi, aby je ochranili pfed moZnymi
chybami pfi jejich nespradvném pouziti. Divame-li se
na zivot s laskou a radosti, automaticky ndm ener-
gie piibyva. Pokud se zaméfujeme jen na negativa,
energii ztracime. JestliZze se rozzlobeny clovek napije
zivé vody, narusi tak Zivotni zdkon, protoZe zvySuje
energii, ale soucasné tim podporuje svij hnév. Pred
pouzitim zazracné vody se musime nejprve uklidnit.
Utinky mrtvé vody rovnéz ovliviiuji nase myslenky.
Bez pozitivniho mySleni nemize byt 1éba na fyzic-
ké a energetické urovni uspesna. V lepsim piipad¢ se
nemoc potla¢i nebo se jeji pribéh zpomali. Naopak
pfi zapojeni vSech trovni je rychlost uzdraveni piimo
zazracna.

O zptisobu aktivace vody napsal uz v roce 1903
jeden z odbornikli v oblasti terapie 1é€ivymi silami
ptirody M. Platen, némecky védec a spisovatel: ,,Mag-
netizovat Ize vodu na piti a koupani, vinu, flanel, pa-
pir, dievéné uhli, sklenici a jiné pfedméty. Magnetické
vodi¢e pak pouzijeme odpovidajicim zplisobem. T¢-
lesa, ktera s nimi pfisla do styku, se také magnetizuji
kladn¢ a zéporné.
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Pfi magnetizovani pitné vody kladnym polem
bere muz, predstavitel kladného principu, sklenici s vo-
dou do levé ruky. Pravou ruku se spojenymi konecky
prsti drzi nad vodou ve vzdalenosti 4-5 centimetrd,
za 1,5 minuty prsty uvolni a natdhne je do vodorovné
polohy tak, aby vSechny byly ve stejné vzdalenosti od
vody. Za chvili zvedne ruku do vySky 15-20 centimet-
rt, opet nad vodou spoji konecky vSech prstl a v dané
poloze né&jakou dobu setrvd. Potom znovu spusti ruku
do ptedchozi vzdalenosti (4—5 centimetrl). Uvedeny
postup jesté dvakrat zopakujeme. Kladné magnetizo-
vana voda slouZzi k l1éCeni prijmu. Pijeme ji malymi
dousky ve 4-5hodinovych intervalech. Malym détem
podavame ¢ajovou 1zicku ve dvouhodinovych interva-
lech.

Jestlize muz chce magnetizovat pitnou vodu za-
pornym principem, vezme sklenici do pravé ruky a vyse
uvedeny postup provede levou rukou. Zaporn€ magne-
tizovand voda slouzi k 1éceni zacpy.

Zena je nositelka zaporného principu, a proto
magnetizuje vodu levou rukou kladné a pravou zapor-
neé.*

Zpusoby nabijeni vody jsou uz ddvno znamy,
ale 1 v soucasnosti inZenyrka (programatorka) a bio-
energoterapeutka T. V. Cernovova v poboéce Mos-
kevského institutu informacne-vinovych technologii
(MIIVT) aktivuje vodu klasickou metodou: sklenici
s pfevatenou filtrovanou vodou si postavi na dlan levé
ruky a shora na ni sméfuje dv€ma spojenymi prsty
— ukazovackem a prostfednickem. Pfitom si pfedsta-
vuje, ze z nich do vody vychazi tenoucka jasna zéte.
Paprsek narazi na vodni hladinu a voda je postupné
svétlejsi, jak se nabiji bioenergii. Vysledky se kontro-
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luji pomoci vysoce citlivého piijimace pro pasmo mi-
limetrovych vin. Jeho méfici sonda zachyti velmi sla-
bé elektromagnetické impulzy z libovolnych Zivych
1 nezivych objektid. To umoziuje zaznamenat vyza-
fovani kazdého orgénu do odpovidajiciho biologicky
aktivniho bodu, ktery se nachézi na kizi, a pak podle
spektra zachycenych frekvenci posuzovat stav dané¢ho
orgadnu. Zaznam na pfistroji potvrdil, Ze voda upra-
vena T. V. Cernovovou byla skuteéné bioenergeticky
aktivovana. Soucasné se kontrolovala neupravovana
voda ze stejné nadoby.

Podobnych vysledkii bylo dosazeno také pii
analyze vody z pravoslavného chramu Spasa-Preob-
razenija. Provedend méfeni ukazala, ze jeji frekvenc-
ni charakteristiky se velmi podobaji charakteristikdm
vody upravené Cernovovou. Obdobnou metodu na-
vrhuje rusky energobioterapeut Sergej Veselovskij:
,Postup je velmi jednoduchy. Naplnime kiistalovou
nebo sklenénou nadobu vodou, postavime si ji na dlan
levé ruky a pravou dlann drzime nad hladinou vody
ve vzdalenosti 5—-10 centimetrli. Za néjakou dobu uci-
time salani, jeZ ndm vychazi z pravé dlané a proni-
k4 do vody. Pfitom leva dlan citi fyzicky tlak. Cela
procedura trva tii az deset minut. Ziskame tak zivou
vodu. Je velmi mékké a ma nasladlou pfichut’. Jestli-
ze drzime nadobu s vodou na dlani pravé ruky, mu-
zeme si pfipravit mrtvou vodu, ktera je tvrdd a mirné
nakysla. Pfi pouziti této metody nesmime zapominat,
ze 7iva voda zvySuje nejen energeticky potencial, ale
také aktivitu organismu, a proto jeji uzivani pii akut-
nich zanétlivych onemocnénich miize vést ke zhorse-
ni stavu. Mrtva voda ma ptiznivé G€inky. Pouziva se
ke zpomaleni ristu nadort, 1é€bé ran 1 koznich nemoci
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a pfi nadmérném podrazdéni organismu. Denni davka
mrtvé vody nesmi piekrocit jeden litr, ale ptijem Zivé
vody neni omezen.*

Zvlastni misto v 1écitelstvi zaujiméd svécend
voda. Nese informaci naprogramovanou vyssi du-
chovni podstatou, aby blahodarné ptlisobila na véfici.
Obtad kitu je formou fyzické a duchovni ocisty. Pii
omyvani svécend voda odstrafiuje vSe negativni ¢lo-
véka duchovnéa nabiji. Stiibro kititelnice odebira ze
svaté vody negativni informace. Je zajimavé, Ze ulo-
zeny kod se uchovava v aktivované vodé tfi dny a ve
svécené az n¢kolik mésict.
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